
 

 

⼼心中有阳光，⽆无处不灿烂
——旅法画家李⾃自⼒力的艺术
印象
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著名法籍华裔画家李⾃自⼒力是“后印象主义当代派”的实践者和理论推动者，1989年远赴法国求学，当时国内的前卫艺术运动正如⽕火如荼，在

法国后现代主义艺术也⻛风头正劲。⾯面对后现代主义艺术咄咄逼⼈人的反美学潮流，李⾃自⼒力仍然坚持将绘画重新带回到美的维度，认为“美”是⼀一

切艺术成功的关键和前提，美是“⼤大道理”。这种坚持或者说“保守”是画家的性情使然，诗⼈人于坚说诗⼈人总是在时尚的列⻋车开过之后才开始⼯工

作，这话也可以⽤用在画家李⾃自⼒力⾝身上。

他⼀一⽅方⾯面往后退，回到了印象主义、后印象主义的艺术世界之中：“我希望从印象派本⾝身对外部世界光影与⾊色的观察⽅方法及视觉⾊色彩与形体

的科学体验两⽅方⾯面⼊入⼿手，研究获得建⽴立⼀一种关于⾊色彩与造型的系统结构的构成⽅方法：⽤用⾊色彩来说出⾃自⼰己对⾃自然的体验和感悟，⽤用线条来勾

勒物我的意象境界。”为了更好地学习掌握后印象派的艺术语⾔言，他开始了“与⼤大师对话”的旅程，差不多花了3年的时间，⼏几乎天天出⼊入于巴

黎的⼏几⼤大博物馆，直接与⼤大师对话，⾯面对莫奈、德加、雷诺阿、毕沙罗、修拉、塞尚、凡⾼高、⾼高更等⼤大师的原作，他看得如痴如醉、神往

不已，与⼤大师们⼼心⼼心相印、契合⽆无间。

另⼀一⽅方⾯面，他也往前进，试图进⼀一步拓展后印象派的理念、从⽽而和当代精神产⽣生⼀一种新的融合和共鸣。在2005年的瑞⼠士⽇日内⽡瓦“当代艺术的

今天与未来”国际艺术⾼高峰论坛和当代艺术邀请展上，画家宣读了酝酿已久的“后印象主义当代派”的⼝口号和内容，当即震惊四座，引来热

议。众所周知，在⻄西⽅方随着前卫艺术运动，艺术界已经抛弃了写实传统以及艺术表现客观世界的抱负，李⾃自⼒力试图更新后印象主义的写实

传统，这种逆流⽽而上不啻对整个⻄西⽅方艺术界的⼀一个挑战。他的这个理念⾸首先借重的是后印象主义⽤用直觉来观察和认识世界、发现瞬间的惊

异之美，同时将这种观察⽅方式融⼊入现代⼈人⽂文精神和审美经验，对⾃自然作“重新安排”，⼒力求最⼤大限度地再现内在真实，这种独⽴立的内在真实集

合了艺术家本⾝身的各种体验，充满了个性化但同时⼜又是引导和符合⼤大众审美的。从这些描述之中，我们可以⼤大致地把握到“后印象主义当代

派”的核⼼心所在了，它试图通过恢复被前卫艺术破坏了的纯粹审美经验，从⽽而重新建⽴立和⼤大众的互动、交流。按李⾃自⼒力的看法，这种交往模

式是建基于个⼈人的内⼼心情感和冲动的，⼤大众在艺术欣赏之中获得了愉悦，对了！正是这种愉悦成了艺术的使命，正是这位纯粹美学的信仰

者⼀一直在孜孜以⾏行的东⻄西。画⾯面的⾊色彩、线条、装饰性都是为了激起这种愉悦，这些要素是后印象主义的最⾼高追求，并在纳⽐比画派那⾥里得

到了继承，如今“后印象主义当代派”试图复兴这个传统，集美学、装饰以及⾊色彩和结构等技术要素于⼀一体，诠释当代⼈人⽂文精神和审美理想。

更新后印象主义传统并且融⼊入当代精神这个追求，在他的⼀一批以家乡上海为题材的绘画中遇到了挑战。印象派的⾊色彩似乎和城市有⼀一种先

天的不相容性，有朋友甚⾄至开玩笑说他的⾊色彩是⻄西⽅方的，不适合画中国的城市、甚⾄至⼭山⽔水。这在李⾃自⼒力那⾥里也曾经成了⼀一个疑问：⾊色彩究
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天的不相容性，有朋友甚⾄至开玩笑说他的⾊色彩是⻄西⽅方的，不适合画中国的城市、甚⾄至⼭山⽔水。这在李⾃自⼒力那⾥里也曾经成了⼀一个疑问：⾊色彩究

竟是来⾃自对象本⾝身还是来⾃自主体的⼼心中？⾊色彩是否能够超越客体的限制⽽而成为主体精神的朗现？通过⼀一系列的实践，画家最终给出了⼀一个

中国式的回答：只要⼼心中有阳光，⽆无处不灿烂。《希望时光》描绘的是上海外滩的景观，那些⻄西洋⽼老建筑在晨曦中清朗明丽，⾊色彩的变化

极为微妙⽽而丰富，冷暖⾊色的互补和谐⼜又不乏张⼒力，弥补了客观对象的单调感但⼜又不张扬过度。《忘⽔水醉影》画的是上海枫泾古镇，江南⽔水

乡的⾊色彩⼀一般⽐比较阴郁，以⿊黑⽩白灰为主，即使是对⾊色彩很有造诣的画家到了江南都会望⽽而却步，觉得江南⻛风景不适合油画。然⽽而，李⾃自⼒力

妙笔⽣生花，这单调的江南⼩小镇也成了⾊色彩的竞技场，却⼜又不乏⽔水乡的那股清新劲，⼩小桥流⽔水⼈人家，碧空万⾥里，⽔水光敛艳，⾊色彩宁隽清雅，

仿佛融合了印象派⼤大师⻄西斯莱的⽓气质和东⽅方神韵。在《连年有⻥鱼》中对上海豫园古建筑的描绘是李⾃自⼒力⼼心中明亮的⾊色彩和中国传统园林的

⼀一次成功的精神对话，巧妙地把握住了传统园林的灵魂，赋予它⾊色彩上的表现维度，洗练干脆⼜又富有节奏感，照察到平常⼈人⽆无法注意到的

⾊色彩的跃动，这⾊色彩像来⾃自对象⼜又仿佛和对象⽆无关，那⽆无疑是来⾃自画家内⼼心的那⼀一点灵明，照亮了这个呈现在我们⾯面前的世界。

这位“后印象主义当代派”的实践者应邀在第12届上海国际艺术节举办《画出我印象，⾛走进你世界》个⼈人油画展，可以说是对这位艺术家美

学理念的集中反映。李⾃自⼒力在艺术世界中踽踽独⾏行，实践着他的艺术理想，产⽣生着⺫⽬目前还⽆无法估计的影响，法国著名评论家艾莱纳·古⻉贝尔

⼥女⼠士的评价也许将得到不断的印证：“如果说赵⽆无极，朱德群两位华裔画家在抽象绘画领域，已经为法国和世界作出了卓越成就的话，那么

画家李⾃自⼒力⽆无疑将是在写实绘画领域⾥里最有潜⼒力的后来者。”

 

 

李⾃自⼒力

 

1962年⽣生于中国上海市

1984年毕业于上海⼤大学，留校筹建并任教于上海⼤大学建筑美术教研室，任教研室副主任

1985年上海技术美学学会理事

1989年赴法国，就读于法国格勒诺布尔⾼高等美术学院和巴黎国家⾼高等美术学院，成为法国美术家协会会员

2010年举办第12届中国上海国际艺术节《画出我印象  ⾛走进你世界》个⼈人油画展

 

《有财有⽔水》 2010年 73×50cm

 

《绿⽔水泛⾈舟》 2006年 65×50cm

 



 

《弄堂寻梦》 2009年 81×54cm

 

《望乡醉影》 2010年 146×114cm

 



《暑⽇日》 2007年 73×54cm
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